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令和５年度  

８月号 

★教育目標    郷土を愛し、未来を築く人間の育成 
・健康な生徒（体）  ・創造する生徒（知）  ・実行する生徒（意）  ・感動する生徒（徳・情） 

 ★重点教育目標     「自ら学び 心豊かに 貢献できる生徒」の育成 

二海郡八雲町東雲町 31番地１   E-mail : yakumo-jh@town.yakumo.hokkaido.jp 

八雲町立八雲中学校 

「暑い夏を乗り越えて」  

校長 柴 野 貴 史 

今年の夏は猛暑、いえ異常気象といえるような暑さに参ってしまったのは、私だけではないと思い

ます。皆さんはいかがでしたでしょうか。学校も熱中症警戒予防情報サイトを注視しつつ、WBGT 指

数を独自に計測、数値を元に判断して適切な熱中症対策がとれるよう考えておりました。とはいえ今

まで経験したことのない暑さと校舎の大規模改修にともなって、養生シートで校舎を覆っているた

め、窓から風が流れにくいという状況とあわせて、体感的には過酷な状況になってしまいました。し

かし、生徒たちは暑さに負けることなく、この状況にあっても学びを止めることなく頑張ってくれま

した。 

 さて、世界に目を向けてみますと 2023 年は世界選手権が開催される年であり、８/19～27 開催の

世界陸上、８/25～９/１開催のバスケットボールＷ杯とテレビ等において、日本の選手の活躍が報道

されております。 

 自動車会社のマツダ（広島県）の陸上競技部（実業団チーム）が８/27～９/７に八雲町で合宿を行

っています。長距離選手の皆さんが陸上教室を開いて、八雲町の子供たちのために走り方を指導して

くれるそうです。他の町ではトップアスリートから指導していただく機会があまりありませんので、

とても貴重なことです。機会がありましたらぜひ積極的に参加してみてください。 

 スポーツは「する」だけのものではありません。私たちは、体育の授業や部活動で経験したものが

スポーツと思い浮かべる方が多いのではないでしょうか。競技としてのスポーツには、ルールがあり、

勝ち負けがあります。また、自分の限界に挑戦するといったストイック（自身を厳しく律し、禁欲的

に己を持する）なイメージがあります。そのため敬遠、運動に苦手意識を持っている方もいらっしゃ

ることでしょう。「スポーツ」という言葉が示す範囲はとても広いもので、競技スポーツに限るもので

はなく、朝のラジオ体操や何気ない散歩やランニング、ハイキングや海水浴なども該当します。それ

ぞれの適性や志向に応じて、自由に楽しむことができます。 

そして、「みる」「ささえる」といったこと、競技の観戦や応援するこ 

ともスポーツに含まれます。スポーツは日常生活の一部で、あらゆる人 

の人生に活力や感動を与えてくれるものでもあります。開催されている 

ワールドカップの各競技をお子さんとともにご覧いただき、家庭での話 

題とするようにしてください。 


