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今年度から、養護教諭による「性と生の学習（包括的性教育）」の授業が始まりました。今年度は、全学年、
全１４クラスで「性と生の学習」を実施しました。自分のからだを大切にする。相手のからだも、自分のから
だと同じように大切にする。からだの権利をみんなで守っていく大切さを、全校児童に伝えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人ひとりのからだの権利をみんなで守っていく      養護教諭 〇 〇 〇 〇 
 

児童会くもるん 

暴力をしていい子も、受けていい子も、ひとりもいません。すべての子どもたちに、安心して安全に毎日
を過ごしてほしいと願っています。そのために、「自分のからだを大切にすること」、そして「相手のからだ
も、自分のからだと同じように大切にすること」を、子どもたちに伝えていきたいと考えています。自分や
相手のからだを守るために、子どもたちには必要な知識を学ぶ権利があります。からだや性について、「ど
う伝えたらいいのだろう」「これでいいのかな」と迷われることがありましたら、どうぞお気軽にご相談く
ださい。保護者の皆さまと一緒に、子どもたちの安心と成長を支えていけたらうれしいです。 
これからもどうぞよろしくお願いいたします。 
 

～授業で活用した絵本～ 
からだの権利について、分かりやすく説明されています。保健室にも置いています！ 

『はじめにきいてね、こちょこちょモンキー』
（ジュリエット・クレア・ベル作） 
相手への同意と、相手と自分の境界線につい

てが分かりやすく描かれています。 

『だいじだいじどーこだ？』（遠見才希子作） 
プライベートパーツを守ることの大切さ

等、一人ひとりが大切な存在であることが分
かりやすく描かれています。 ３年生の授業で活用 

１・２年生の授業で活用 
ぴいたあぱん様より、 

 寄贈していただきました。 

～プライベートパーツとは？～ 
 他の人に見せたくない、触らせたくないと感じるからだの場所は、その人にとっての

プライベートパーツです。どこまでをそう感じるかは一人ひとり異なり、そのときの気
持ちによって変わることもあります。自分のからだについて考え、自分で決め、守って
いくことは、大切な「からだの権利」です。 
特に水着で隠れる部分と口は、とても大切な場所として伝えています。勝手に見られ

たり触られたりした場合には、「いやだ！」「やめて！」と言ってその場を離れ、 
信頼できる大人に知らせることも、あわせて指導しています。 

 

～包括的性教育とは？～ 

包括的性教育とは、ユネスコなどの国際機関が示している「国際セクシュアリティ教育
ガイダンス」に基づいた世界基準の性教育のことです。 
生殖のしくみだけではなく、からだの成長、人権、ジェンダー平等、性の多様性、性暴

力の予防などの幅広い分野で学んでいきます。「からだ、心、人間関係、権利」について、 
年齢に応じて科学的な根拠に基づいて学び、自分と相手を大切にする力を育てる教育です。 

https://www.town.yakumo.lg.jp/site/yakumo-es/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月行事予定 

 

 

各学級時間割 

みんなで作った PTA学年レク ありがとうございました！ 
                            ～ 八小アスレチックを体験！？ ～ 
 PTA の学年レクの準備と実施に多数ご参加いただき、ありがとうございます。昼食の弁当を囲みながら、保護者

同士の懇親を深める学年もありました。子どもたち・保護者にとって大変有意義な時間を過ごすことができました。

運営へのご協力に大変感謝いたします。また、八小アスレチックを体験された保護者の方々がたくさんいらっしゃ

いました。学校の取組を少しでも身近に感じていただく機会を、これからも設けていきたいと思います。 

 

八小アスレチック体験中 →                    ↓ お弁当を食べて交流中！（6年生保護者） 

↓ 熱戦！しっぽとり 

多くの保護者の皆さまに見守られて ～ 参観＆懇談会ありがとうございました！ ～ 
 今年度最後の参観日と学級懇談会を実施しました。（９日（月）１・２年生、１０日（火）３・４年生、１３日（金）５・６年

生）たくさんの保護者の皆さまに参観していただきました。その後の学級懇談会に参加していただいた保護者の

方々もいらっしゃいました。お忙しい中、ご来校いただきありがとうございました。 

４月と比べると、子どもたちの成長した姿が見られたかと思います。今年度も残りわずかですが、多く成長した姿

がみられるよう、教職員一同取り組んでいきます。 

  

Google for educationパートナー事業に３年生が参加 

                       ～ 使い方のプロに！？ ～ 
 Google for Education パートナー事業は、学校で Googleのサービスを上手に使えるように

なるために行われており、外部より専門の講師をお招きして実施しています。今回は３年生

が参加しました。検索の仕方やショートカットキーの使い方など、普段使うのに役立つ情報

がたくさんありました。また、八雲町から貸与されているクロームブックも更新され、新しくなり

ました。貸与されているものですので大切に扱っていただき、破損のないよう、ご家庭におい

ても使い方へご配慮をお願いいたします。 


