
 

 

令和７年度 
 

第１回  

八雲町地域包括支援センター運営協議会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和７年８月７日（木） 午後１時３０分 

 

場 所：八雲町総合保健福祉施設シルバープラザふれあいホール 



会  議  次  第 

 

１ 開 会 

 

 

２ 挨 拶 

 

 

３ 議 題 

（１）報告事項 

① 令和６年度事業報告について              ・・・・Ｐ １ 

② 令和６年度決算報告について              ・・・・Ｐ ８ 

③ 介護予防ケアマネジメントの居宅介護支援事業者 

                 への委託について  ・・・・Ｐ１２ 

 

 

 （２）協議事項  

① 令和７年度事業計画について              ・・・・Ｐ１３ 

② 令和７年度収支予算について              ・・・・Ｐ１８ 

 

 

 

 

 

   

 

４ その他 

 

 

 

 

 

５ 閉 会 

 

 

 

 



（１）報告事項 

① 令和６年度 地域包括支援センター事業報告について 

（１）一般介護予防事業 

 〇介護予防普及啓発事業 

  ・まるごと元気運動教室【八雲地域・熊石地域】 

     NPO法人ソーシャルビジネス推進センターに委託し、毎週火曜日、町内３か所

で運動教室を実施した。 

熊石 ４８回 実人数 ２５名 延人数 ７６６名 

落部 ４８回 実人数 １２名 延人数 ４０４名 

八雲 ４８回 実人数 ２４名 延人数 ８３６名 

    

  ・高齢者栄養改善教室【熊石地域】 

     集いの場の参加者を対象に、２か所で開催し１６名の参加があった。栄養士に

よるフレイルに関する講話やたんぱく質強化レシピの試食などを行った。  

       

〇住民主体の通いの場の充実 

・いきいき百歳体操を活用した介護予防の普及【八雲地域】   

実施 １３か所 回数 ２９８回 延べ参加人数 １，７８８人 

  ・住民運営通いの場（ふまねっと運動も含む）【熊石地域】 

実施 １０か所 回数   14１回 延べ参加人数 １，０９４人 

      

〇介護予防の普及啓発  

  ・出前説明会【八雲地域】 ６回 ７６名参加 

・フレイル予防の普及啓発【熊石地域】 

    栄養フレイル予防に特化した内容で、高齢者の低栄養を予防・改善するために活

用できるレシピ等を全戸配布で３回情報提供した。    

 

 ○高齢者向け IT講習会の開催【熊石地域】 

  ・泊川集学校（リングロー株式会社）に業務委託し、町内 3 か所で開催した。介護予

防、認知症予防、さらに災害情報や生活に役立てることができる情報ツールとして

スーマトフォンの活用方法等を学び、延べ７０人の方が参加した。 
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（２）総合相談・権利擁護事業 

  高齢者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活が送れるよう、様々な相談を受け

適切なサービスや制度につなげた。 

  ○相談者別件数 

 八雲地域 熊石地域 

本人 １６ １０ 

家族・親族 ７８ ３２ 

サービス事業所職員 ３５ １ 

議員・行政職員 １５ ２ 

民生委員等 ５ ０ 

その他 ９ ６ 

合計 15８ ５１ 

 

○相談内容（受付分類） 重複あり 

 八雲地域 熊石地域 

介護保険申請 ２６ ３６ 

居宅サービスに関わること ７３ １３ 

施設サービスに関わること １３ ４ 

保健・福祉サービスに関わること １７ ５ 

実態把握・訪問依頼 １９ ６ 

福祉用具・住宅改修関係 ２２ ４ 

医療・保健関係 １１ ０ 

その他 ５１ １４ 

合計 ２３２ ８２ 

 

○高齢者虐待への対応 

 養護者虐待 養介護施設虐待 

通報件数  ３ 件  ０ 件 

虐待件数 ０ 件  ０ 件 

 

 〇サービス未利用者の訪問【八雲地域】 

    介護保険更新申請のタイミングで訪問し、制度の説明、サービスの利用の必要が

ないかなどのアセスメントを実施した。 （８８名） 

    訪問の結果、継続的な介護保険サービスにつながった方がいた。 
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（３）包括的・継続的ケアマネジメント事業 

  高齢者や障がい者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活を送るためには、医療

機関とサービス事業者、在宅と施設など様々な機関、職種の連携が必要不可欠であるこ

とから、これらの連携を図り、高齢者の状況や変化に応じて継続的に対応できるケアマ

ネジメント体制の構築を図る。 

○介護支援専門員等からの相談【八雲地域】 相談件数 ４件 

 〇地域ケア会議ケアマネジャー部会の開催【八雲地域】 

   八雲地域のケアマネジャーの連携を図るため、八雲町自立支援協議会相談部会と合

同で、７回実施した。 

 ○地域ケア会議 

  【八雲地域 ５回開催、熊石地域 １１回開催】 

   両地域ともに事例検討や情報交換を開催した。 

 〇ケアラー支援講演会の開催 

   「北海道ケアラー支援条例」では、毎年１１月を「ケアラー支援推進月間」と位置

づけており、その一環として、北海道ケアラー支援推進センターの協力を得て、ケア

ラー支援に関わる関係者向けに、ケアラー支援の基礎知識から具体的な支援の考え方

を学ぶことを目的として講演会を開催した。 

  日 時 令和６年１１月２８日（木） １５：３０～１７：００ 

  テーマ 「ケアラーとその支援を学ぶ」 

  講 師 北海道社会福祉協議会 北海道ケアラー支援推進センター  

      センター長 中 村 健 治 氏 

  参加者 ７７名 

  

 

（４）介護予防支援事業・介護予防ケアマネジメント事業 

  要支援認定者への介護予防サービス計画を作成した。なお事業の一部を居宅介護支援

事業所に委託し実施している。 

  なお介護保険法の改正により、介護予防支援については、居宅介護支援事業所が町の

指定を受けることで、直接サービス提供ができることになったことで、委託件数が減っ

ている。なお介護予防ケアマネジメント業務については直接サービス提供できず委託に

て実施することになっている。 

  令和６年度は２事業所が指定を受けて介護予防支援を実施した。 
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○介護予防サービス計画作成者数（給付管理 延べ件数） 

 

                                                                                 

 

 

 

 

 

  〇事業対象者への支援（ケアマネジメント C） 

   給食サービスや訪問型サービス C 希望者へのアセスメントを実施した。 

   【八雲地域】 １名  【熊石地域】 ３名 

 

（５）認知症総合支援事業 

  〇認知症カフェの実施  

   【八雲地域】   

実施  １２回 延べ参加人数 ３４人 場所 cafeラフも 

   【熊石地域】 

実施  １７回 延べ参加人数 ６４人 
場所 ふれあい交流

センター・個人宅 

〇認知症初期集中支援推進事業 

 

 

 

〇認知症月間に合わせたポスター展の開催 

  国では９月を認知症月間と位置付け、様々な取組が行われており、八雲町におい

ては、図書館で認知症の普及啓発を目的にポスター展を開催し、認知症に関する書

籍の展示、資料の配布を行った。 

  開催期間：１３日間、閲覧者数：９０人 

 

〇認知症ケアパスの作成と配布 

  認知症の人やその家族が、認知症の進行に合わせ、いつどこでどのような医療・

介護サービスが受けられるのか、相談機関や受けられるサービスの内容などを記載

した認知症ケアパスを作成し、町ホームページで公開した。 

 

 

 

  介護予防支援  介護予防ケアマネ 

八雲地域 
包括 ７０６ ２５１ 

委託 ９３ ３６ 

熊石地域 
包括 ２５８ １４８ 

委託 0 0 

合  計  １，０５７ ４３５ 

性 別 年 齢 会議回数 訪問回数  

女 性 ７３歳 １回 １回 支援終了 
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（６）任意事業（認知症対策） 

〇SOSネットワーク事業 

認知症の高齢者や障がい者が行方不明となったときに、警察による捜索だけでな

く、地域の協力機関や協力していただける個人が捜索に協力して、行方不明者を発

見・保護する。 

   ・事前登録者数 【八雲地域】高齢者 ６名 【熊石地域】高齢者 １名 

   ・登録解除者数  ３名 

   ・協力機関数  【八雲地域】５２か所  【熊石地域】１５か所 

   ・捜索件数   なし 

  〇認知症高齢者等見守りシール交付事業（どこシル伝言板） 

   ・登録者数 【八雲地域】 ３名 

○認知症サポーター養成講座 

   国が推進する「認知症サポーター１００万人キャラバン」を八雲町においても実施

し「認知症サポーター」を養成した。認知症サポーターとは、認知症について正しい

知識を持ち、認知症の人や家族を応援し、だれもが暮らしやすい地域を作っていくボ

ランティアである。 

  開催なし 

○認知症家族の会への協力 

   ・熊石介護者と共に歩む会「いがぐりの会」 

     総会・役員会 ４回 定例事業（リフレッシュの集い他） ６回   

 

（７）生活支援体制整備事業 

 【八雲地域】 

   令和６年度より社会福祉協議会へ事業を委託。社会福祉協議会で生活支援コーディ

ネーターを配置し、令和６年度については町の生活支援コーディネーターとともに事

業を実施した。 

  ・協議体の開催 ４回（委員１２名） 

  ・住民主体の通いの場の支援  

  ・栄町３区ラジオ体操の支援 

  ・誰でも座れるイスプロジェクトの支援 

  ・おとんおかんアート展の支援（やくも支え愛隊主催） ６回 

  ・げんき食堂（地域食堂）の支援 ７回 

  ・高齢者お役立ち情報誌の更新・作成 

 【熊石地域】 

・協議体の開催 ９回（委員６名） 

・「くまとも大広場」の開催 

 防災を切り口に、地域の支えあいや助け合い活動を進めていくこととし、最初に町
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内会の協力を得て防災アンケート調査を行い、その結果をもとに町内会長はじめ地

域住民と共にグループワークや、町危機対策課による防災講話を内容とした「くま

とも大広場」を開催した。 

大広場を通じて、防災について関心を持ってもらうと共に、災害時はもとより日

常からの地域の支えあいや助け合い活動を考えるきっかけとすることができた。 

また、熊石全町内会に呼びかけることにより、地域力の強化を図ることにつなが

ると思われる。 

・有償ボランティア「熊石サポートの会」事務局運営、広報活動 

  活動実績は１０回、活動内容は、薪運び、冬囲いや畑の手伝い、窓ふき、神棚の

掃除、ゴミ出し、部屋の片付けを行った。 

・サロン活動の推進 

  住民運営の通いの場の参加者と町内会、地域支え合い支援員が協力し、地区の方

たちが楽しめるイベント「あいぬ○しぇ」を開催した。 

・高齢者の活躍の場の創設 

  地域の高齢者が手作りした作品を期間限定で販売する「クマルシェ」を開催した。 

 

（８）介護マーク入り名札配布事業 

   介護者が要介護者の介護を行う際に周囲からの偏見や誤解を受けることがないよう、

介護者に対し介護マーク入り名札を配布する。 【配布者数】２名 

 

（９）成年後見制度利用支援事業 

町長申立支援 【八雲地域 ３件、熊石地域 ２件】 

後見人報酬の助成件数 ２件【八雲地域 １件、熊石地域 １件】 

 

（１０）在宅医療・介護連携事業 

   地域における医療・介護の関係機関が連携して包括的かつ継続的な在宅医療・介護

を提供することができる地域を作るため、在宅医療・介護連携に関する相談支援を行

った。 

   

（１１）地域リハビリテーション活動支援事業 

   介護予防を機能強化するために、リハビリテーション専門職の助言・指導を受ける。 

   ・短期集中型訪問型サービス 【八雲地域 ３名、熊石地域 １２名】 

   ・介護予防事業や集いにおける支援 

     熊石地域では、集いの場において、体力測定やフレイル予防講話を行った。 

５か所の集いで５０名の参加があり、虚弱高齢者の把握することができた。 

     八雲地域では、通いの場での体操指導や認知症カフェでのリハフラ体験を行っ

た。（３回） 
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・ケアマネジャーや事業所への介護指導 【八雲地域 ３回、熊石地域 ６回】 

   ・地域ケア会議における事例検討での助言や情報支援 

【八雲地域 ４回、熊石地域 1１回】 

 

（１２）その他関係機関の事業への参加、協力 

○小規模多機能型ホームやすらぎの里・ユニット型厚生園運営推進会議 

〇グループホームきずな運営推進会議 

  〇緊急通報電話機設置事業打合せ会議 

  〇北渡島檜山保健医療福祉圏域連携推進会議在宅医療専門部会 

  〇医療法人渓仁会が実施した「介護の魅力★フェア」への協力 

   日時：令和６年１０月２４日（木） 

  〇喜茂別町の福祉のまちづくりを考える研修会（講師） 
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役
務
費

4
4

0
1

9
3

1
8

6
-7

0
0

0
7

3
5

3
-
2

0
0

0
0

委
託
料

0
0

0
0

0
0

5
4

6
1

5
6

-
3

9
0

2
,4

6
2

2
,4

4
2

-
2

0
4

,8
5

3
4

,8
5

3
0

使
用
料
及
び
賃
借
料

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

6
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

合
　
計

6
,7

9
9

6
,6

6
7

-1
2

6
9

,9
3

3
9

,5
1

1
-4

2
2

5
6

2
1

6
8

-
3

9
4

2
,9

2
7

2
,5

8
3

-
3

4
4

1
0

,1
5

7
1

0
,0

8
0

-
7

7

＊
予
算
額
は
補
正
及
び
流
用
後
の
最
終
予
算
額
と
し
た
。

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分

一
般

介
護

予
防

事
業

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費

一
般

介
護

予
防

事
業

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費
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令
和
６
年
度
　
八
雲
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
決
算

　 （
歳
入
）

【
単
位
　
千
円
】

科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

国
庫
支
出
金

4
,1

2
6

3
,4

8
4

-6
4

2
2

,5
2

3
2

,2
4

2
-2

8
1

道
支
出
金

1
,8

8
2

1
,7

4
2

-1
4

0
1

,2
6

1
1

,1
2

1
-1

4
0

介
護
報
酬

0
0

0
5

,1
0

1
3

,6
1

1
-1

,4
9

0

町
繰
入
金

3
,7

7
4

3
,8

2
5

5
1

2
,7

6
8

2
,4

6
2

-3
0

6

合
　
計

9
,7

8
2

9
,0

5
1

-7
3

1
1

1
,6

5
3

9
,4

3
6

-2
,2

1
7

0
0

0
0

0
0

0
0

0

（
歳
出
） 科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

給
料

4
,8

6
0

4
,8

5
9

-1
4

,2
8

4
4

,2
8

4
0

職
員
手
当
等

2
,6

7
7

2
,3

9
1

-2
8

6
2

,5
2

1
2

,2
9

3
-2

2
8

共
済
費

1
,9

9
5

1
,7

6
3

-2
3

2
1

,7
8

8
1

,6
0

9
-1

7
9

報
償
費

0
0

0
0

0
0

旅
費

0
0

0
0

0
0

需
用
費

9
6

-3
1

1
0

8
4

-2
6

役
務
費

0
0

0
7

3
3

7
2

9
-4

委
託
料

2
4

1
3

2
-2

0
9

2
,1

2
2

4
1

4
-1

,7
0

8

使
用
料
及
び
賃
借
料

0
0

0
0

0
0

備
品
購
入
費

0
0

0
0

0
0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

0
0

0
9

5
2

3
-7

2

公
課
費

0
0

0
0

0
0

合
　
計

9
,7

8
2

9
,0

5
1

-7
3

1
1

1
,6

5
3

9
,4

3
6

-2
,2

1
7

0
0

0
0

0
0

0
0

0

＊
予
算
額
は
補
正
及
び
流
用
後
の
最
終
予
算
額
と
し
た
。

保
険
事
業
勘
定
　
地
域
支
援
事
業

認
知

症
総

合
支

援
事

業
介

護
予

防
支

援
事

業
費

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定

認
知

症
総

合
支

援
事

業
介

護
予

防
支

援
事

業
費

保
険
事
業
勘
定
　
地
域
支
援
事
業

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定
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令
和
６
年
度
　
熊
石
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
決
算

（
歳
入
）

【
単
位
　
千
円
】

科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

国
庫
支
出
金

1
,4

1
7

1
,8

4
9

4
3

2
4

1
-3

5
8

2
0

-3
8

2
5

1
2

1
7

-3
4

4
,2

4
1

7
-4

,2
3

4

道
支
出
金

7
0

8
9

2
5

2
1

7
2

0
-2

2
9

9
-2

0
1

2
5

9
9

-2
6

1
,6

2
1

4
-1

,6
1

7

支
払
基
金

0
0

0
0

0
0

6
3

1
9

-4
4

2
7

8
2

1
4

-6
4

0
0

0

町
繰
入
金

5
,3

0
0

4
,6

4
3

-
6

5
7

1
6

2
-
1

4
8

4
2

5
-5

9
3

6
3

2
7

2
-9

1
2

,5
5

6
8

-2
,5

4
8

合
　
計

7
,4

2
5

7
,4

1
7

-8
2

2
3

-
1

9
2

3
4

7
3

-1
6

1
1

,0
1

7
8

0
2

-2
1

5
8

,4
1

8
1

9
-8

,3
9

9

（
歳
出
） 科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

給
料

3
,5

1
9

3
,5

1
8

-1
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3
,8

6
1

0
-3

,8
6

1

職
員
手
当
等

2
,4

9
7

2
,4

9
7

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

2
,8

1
9

0
-2

,8
1

9

共
済
費

1
,4

3
1

1
,3

9
9

-
3

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1
,6

5
1

8
-1

,6
4

3

報
償
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

6
0

0
-6

0

旅
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

需
用
費

5
3

-2
5

3
-2

4
4

3
8

-6
5

1
9

3
0

7
-2

1
2

2
7

1
1

-1
6

役
務
費

0
0

0
1

7
0

-
1

7
6

0
3

5
-2

5
4

6
4

5
-1

0
0

0

委
託
料

0
0

0
0

0
0

1
3

0
0

-1
3

0
4

4
5

4
4

3
-2

0
0

0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

備
品
購
入
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

公
課
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
7

7
0

0
0

0

合
　
計

7
,4

5
2

7
,4

1
7

-
3

5
2

2
3

-
1

9
2

3
4

7
3

-1
6

1
1

,0
1

7
8

0
2

-2
1

5
8

,4
1

8
1

9
-8

,3
9

9

＊
予
算
額
は
流
用
後
の
最
終
予
算
額
と
し
た
。

生
活

支
援

体
制

整
備

事
業

生
活

支
援

体
制

整
備

事
業

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費

一
般

介
護

予
防

事
業

費

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費

一
般

介
護

予
防

事
業

費

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分
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令
和
６
年
度
　
熊
石
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
決
算

（
歳
入
）

【
単
位
　
千
円
】

科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

国
庫
支
出
金

2
,5

4
1

2
,0

6
4

-
4

7
7

0
0

0

道
支
出
金

1
,2

7
1

1
,0

3
2

-
2

3
9

0
0

0

介
護
報
酬

6
2

6
1

,1
5

8
5

3
2

5
,4

7
4

6
,8

3
8

1
,3

6
4

町
繰
入
金

2
,7

8
5

2
,2

6
7

-
5

1
8

4
,0

1
2

2
,5

4
8

-
1

,4
6

4

合
　
計

7
,2

2
3

6
,5

2
1

-
7

0
2

9
,4

8
6

9
,3

8
6

-1
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

（
歳
出
） 科
　
目

年
　
度

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

予
算
額

決
算
額

対
比

報
酬

0
0

0
5

,1
3

9
5

,1
3

9
0

給
料

3
,3

6
2

3
,3

6
2

0
0

0
0

職
員
手
当
等

1
,7

9
7

1
,7

7
7

-
2

0
2

,1
1

5
2

,1
1

5
0

共
済
費

1
,8

4
9

1
,3

1
3

-
5

3
6

1
,1

2
5

1
,1

2
0

-5

旅
費

0
0

0
9

8
9

7
-1

需
用
費

2
5

9
-
1

6
1

0
1

1
4

-
8

7

役
務
費

0
0

0
5

6
4

9
-7

委
託
料

1
3

0
0

-
1

3
0

0
0

0

使
用
料
及
び
賃
借
料

0
0

0
8

2
9

8
2

9
0

備
品
購
入
費

6
0

6
0

0
0

0
0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

0
0

0
2

3
2

3
0

合
　
計

7
,2

2
3

6
,5

2
1

-
7

0
2

9
,4

8
6

9
,3

8
6

-1
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定

介
護

予
防

支
援

事
業

費
居

宅
介

護
支

援
事

業
費

介
護

予
防

支
援

事
業

費
居

宅
介

護
支

援
事

業
費
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（１）報告事項 

③ 介護予防支援の委託を行った指定居宅介護支援事業所 

について 

 

[八雲地域包括支援センター分] 

 

 

委託契約締結日  令和７年４月１日 

事 業 所 番 号   ０１７１４００８６４ 

事 業 所 名  社会福祉法人青雲の森 居宅介護支援事業所青雲の森 

管 理 者 名  長谷川 直人 

所 在 地  茅部郡森町字駒ヶ岳３５８ 

指 定 年 月 日   令和４年３月１６日 

委 託 の 理 由   ケアハウス青雲の森に入居し介護予防サービスを利用するため 
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（２）協議事項 

① 令和７年度 地域包括支援センター事業計画について 

（１）一般介護予防事業 
  ○介護予防把握事業 

   ・介護予防教室や誕生日訪問等の訪問活動を通じて、何らかの支援が必要な方を把    

    握し介護予防事業へつなげる。 

○介護予防普及啓発事業 

   ・まるごと元気運動教室【両地域】 

     熊石、シルバープラザ、落部で、NPO 法人ソーシャルビジネス推進センターに

委託して実施する。（週１回火曜日・年４８回）     

   ・高齢者栄養改善教室【熊石地域】 

     住民主体の通いの場を利用して、栄養講話など２か所で実施する。 

   ・フレイル予防の普及啓発【熊石地域】 

栄養フレイルを中心に、実践しやすいようにレシピやフレイル予防に関する情 

報提供を行う。全戸配布３回予定。 

  ○ITを活用した体験型介護予防事業の開催【熊石地域】 

   ・IT を活用した介護予防の取り組みを体験することで、自主的な介護予防の推進を

図っていく。 

  ○住民主体の通いの場の充実と支援 

   ・地域サロンの充実、支援  

     地域サロン活動の継続と活性化を図るため、住民主体の通いの場づくりの促進 

を図る。 

   ・各地区において、いきいき百歳体操やふまねっと、ドーミンリハ体操を活用し住

民が主体的に取り組めるよう体制づくりを行う。 

   ・介護予防の強化を図るため、栄養士や保健師、リハビリ専門職による講話や実技

を行い、集いの参加者へのフレイル予防を行う。 

 

（２）総合相談・権利擁護事業 

   高齢者が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活が送れるよう、様々な相談を受

け適切なサービスや制度につなげる。また虐待の早期発見・防止、消費者被害防止、

成年後見制度の活用と住民への制度普及啓発を行う。 

  ○各種相談の受付・対応 

  〇サービス未利用者への訪問【八雲地域】 

    必要に応じて、介護保険の更新申請のタイミングで訪問する。 
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  ○高齢者虐待への対応 

    マニュアル等を活用し、適切な対応を行う。 

  ○介護給付対象者のうち住宅改修や福祉用具購入など給付管理対象外サービスのみの

利用希望の方への対応 

 

（３）包括的・継続的ケアマネジメント事業 

   高齢者等が自らの権利を守り、尊厳ある自立した生活を送るためには、医療機関と

サービス事業者、在宅と施設など様々な機関、職種の連携が必要不可欠であることか

ら、高齢者の状態に応じ継続的に対応できるケアマネジメント体制の構築を図る。 

○介護支援専門員への支援 

   困難事例の事例検討会の開催、サービス担当者会議への参加等 

  ○地域ケア会議の開催（八雲地域２月１回、熊石地域月１回） 

  〇地域ケア会議ケアマネジャー部会の開催【八雲地域２月１回】 

  ○介護従事者学習支援事業の開催【熊石地域】 

    在宅・施設・医療関係者を対象に研修会を開催する。 

  〇若年性認知症総合支援事業従事者研修の開催 

    北海道からの委託で NPO 法人北海道若年認知症の人と家族の会が実施する事業

に共催として実施 

    日時：１１月１４日（金）予定 

 

（４）介護予防支援事業・介護予防ケアマネジメント事業 

   要支援認定者及び事業対象者（基本チェックリスト該当者）への介護予防サービス

計画を作成する。なお介護予防支援については、町内２事業者が町の指定を受けて事

業を行っているため、委託件数が減少している。 

給付管理件数見込（一月） 介護予防支援 介護予防ケアマネ 

八雲地域 包括 ６０ ２１ 

委託 １０ ５ 

熊石地域 包括 ２０ １３ 

委託 １ １ 

  ＊委託先居宅介護支援事業所数 

【八雲地域】４事業者（町内３、町外１） 

 

（５）認知症総合支援推進事業 

  〇認知症初期集中支援チーム 

    認知症の方やその家族に対し、早期に関わり、適切な支援を八雲総合病院、熊石

国保病院と連携し実施する。 
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〇認知症カフェの実施 

    地域包括支援センターに認知症地域支援推進員を設置し、認知症の相談支援に応

じるほか、認知症の方やその家族、またはこれらの人々を支える立場にある町民が、

身近な場所で交流して、介護のことや対応の悩みを語り合う場（認知症カフェ）を

開催する。 

【八雲地域】毎月第３月曜日、cafe ラフもにて開催 

   【熊石地域】当事者が参加しての認知症カフェを行う。月１～2 回 

 

〇認知症ケアパスの普及啓発 

    認知症の人やその家族が、認知症の進行に合わせ、いつどこでどのような医療・

介護サービスが受けられるのか、相談機関や受けられるサービスの内容などを記載

した認知症ケアパスの普及啓発を図る。 

 

  〇認知症月間を意識した認知症の普及啓発の実施 

    ９月２１日は認知症の日と制定されており、９月を認知症月間として全国で様々

なイベントが開催されていることから、認知症の普及啓発を目的としたポスター展

を実施する。 

    ・場所 八雲町図書館 期間 ２週間程度 

 

（６）任意事業（認知症対策） 

〇認知症サポーター養成講座の開催 

    各団体等の依頼に応じて、また認知症月間に合わせて、認知症に関する講座を開

催し、地域や職域において認知症の人や家族を支援する認知症サポーターを養成す

る。 

  〇ＳＯＳネットワークの運用 

    行方不明となる可能性のある方の事前登録を呼びかけるとともに、協力関係機関

や協力員を増やすため、事業の周知を積極的に実施する。 

  〇認知症高齢者等見守りシール交付事業の運用 

    行方不明となった認知症高齢者の早期発見を図るため、見守りシールの交付を実

施する。 

  ○認知症家族の会の支援 

    熊石介護者と共に歩む会「いがぐりの会」の支援を行う。 
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（７）生活支援体制整備事業 

   高齢者の生活支援サービスを担う事業主体と連携しながら、多様な日常生活上の支

援体制の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図っていく。 

   八雲地域では、社会福祉協議会に委託し事業を実施する。 

  〇八雲地域 

・協議体の開催 

   ・「いきいき百歳体操」を活用した集いの場の支援 

   ・「誰でも座れる椅子プロジェクト」の支援 

   ・げんき食堂の開催支援 

   ・やくも支え愛隊主催事業の支援（おとんおかんアート展） 

  〇熊石地域 

   ・協議体の開催 

   ・地域のニーズ把握事業 

   ・支え合いマップの継続的な活用 

   ・有償ボランティア「くまいしサポートの会」の事務局運営・マッチング支援 

    普及啓発と利用促進のためお試しチケットの活用、協力者募集強化 

   ・高齢者の活躍の場として「クマルシェ」の開催 

・各集いの場において他機関等の交流やイベントの開催、活動充実・継続支援 

 

（８）介護マーク入り名札配布事業 

   介護者が要介護者の介護を行う際に周囲から偏見や誤解を受けることがないよう、

介護者に対し、介護マーク入り名札を配布する。 

 

（９）成年後見制度利用支援事業 

   成年後見制度の申立が必要な高齢者に対し、申立人がいない方への町長申立、低所

得者への後見人等への報酬助成などを実施する。 

    

（１０）在宅医療・介護連携事業 

   地域における医療・介護の関係機関が連携して包括的かつ継続的な在宅医療・介護

を提供することが出来る地域を作るため、関係機関からの相談に対応し、現状の把握、

情報共有シートの利用状況等の把握、研修を通じ、他職種連携について学習する機会

を作る。熊石地域では医療機関、施設、包括支援センターと高齢者の情報共有のため 

  包括支援会議を再開し、継続的な高齢者支援を検討していく。 

   〇「在宅療養を支える多職種の集い」の共催 

    八雲保健所が保健所管内４町で実施する標記集いを共催で実施する。 

    日時：６月２５日（水）１８：００～２０：００ 
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（１１）地域リハビリテーション活動支援事業 

リハビリテーション専門職を活かした自立支援に資する取組を推進し、介護予防の

機能強化を図るため八雲総合病院に業務委託して実施する。 

   ・短期集中型訪問型サービス C 

     要支援者や事業対象者に対し、自宅を訪問し生活機能に関する問題を総合的に

把握、評価し、社会参加を高めるために必要な相談・指導等を実施する。 

・地域ケア会議でのリハビリの観点から自立支援にむけた助言・情報提供 

・フレイル対策強化のため、誕生日訪問事業を通し、フレイルの早期把握やその後

の支援方法について助言・指導 

・ケアマネジャーへの助言指導 

・介護予防教室や介護従事者への技術支援 

・集いの場での体力測定や講話、体操指導 

 

（１２）介護予防活動ボランティア育成事業【熊石地域】 

   ○ふまねっとサポーターのフォローアップ研修の実施 

ふまねっとサポーターが継続して活動できるよう学習の機会を作り支援を行う。 

 

（１３）その他関係機関の事業への参加、協力 

   〇道南認知症医療連携協議会への出席 

○グループホームきずな運営推進会議への出席 

○小規模多機能型ホームやすらぎの里、ユニット型厚生園運営推進会議への出席 

○八雲デイサービスセンター運営推進会議への出席 

○熊石デイサービスセンター運営推進会議への出席 

〇町内会や民生委員協議会との連携、協力 

〇緊急通報電話機設置事業打ち合わせ会議の出席 

〇北渡島檜山保健医療福祉圏域連携推進会議在宅医療専門部会への出席 

〇医療法人渓仁会が実施する事業への協力 

 日時：１１月２８日（金）予定 
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7
4

9

支
払
基
金

0
0

0
0

0
0

5
6

6
3

-7
2

9
8

2
7

8
2

0
0

0
0

町
繰
入
金

5
,7

9
4

5
,1

6
0

6
3

4
1

5
1

6
-1

7
3

8
4

-1
1

3
9

1
3

6
3

2
8

2
,8

3
4

2
,7

2
3

1
1

1

合
　
計

8
,3

7
7

7
,0

5
7

1
,3

2
0

2
2

2
2

0
2

0
6

2
3

4
-2

8
1

,0
9

5
1

,0
1

7
7

8
9

,0
7

2
8

,8
1

3
2

5
9

（
歳
出
） 科
　
目

年
　
度

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

給
料

2
,6

7
4

3
,4

8
7

-
8

1
3

0
0

0
0

0
0

0
0

0
3

,9
1

2
3

,8
6

1
5

1

職
員
手
当
等

3
,8

4
5

2
,1

3
4

1
,7

1
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
3

,3
0

8
3

,2
1

4
9

4

共
済
費

1
,7

7
0

1
,4

3
1

3
3

9
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1
,7

4
9

1
,6

5
1

9
8

報
償
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

6
0

6
0

0

旅
費

6
3

0
6

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

需
用
費

5
5

0
5

5
0

1
5

4
4

-2
9

5
0

5
5

1
9

-1
4

4
3

2
7

1
6

役
務
費

0
0

0
1

7
1

7
0

6
0

6
0

0
4

6
4

6
0

0
0

0

委
託
料

0
0

0
0

0
0

1
3

1
1

3
0

1
5

3
7

4
4

5
9

2
0

0
0

備
品
購
入
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

2
0

0
2

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0

公
課
費

0
0

0
0

0
0

0
0

0
7

7
0

0
0

0

合
　
計

8
,3

7
7

7
,0

5
7

1
,3

2
0

2
2

2
2

0
2

0
6

2
3

4
-2

8
1

,0
9

5
1

,0
1

7
7

8
9

,0
7

2
8

,8
1

3
2

5
9

＊
令
和
７
年
度
の
地
域
支
援
事
業
財
源
内
訳

　
国
庫
負
担
金
　
３
８
．
５
％
、
道
費
負
担
金
　
１
９
．
２
５
％
、
町
費
負
担
金
　
１
９
．
２
５
％
　
　
そ
の
他
：
支
払
基
金
交
付
金
・
雑
入

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分

保
険
事
業
勘
定
　
　
地
域
支
援
事
業
分

一
般

介
護

予
防

事
業

費

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費

一
般

介
護

予
防

事
業

費
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

総
合
相
談
・
権
利
擁
護
事
業
費

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
支
援

事
業
費

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
事

業
費
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令
和
７
年
度
　
熊
石
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
予
算

（
歳
入
）

【
単
位
　
千
円
】

科
　
目

年
　
度

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

国
庫
支
出
金

1
,7

0
1

2
,9

4
6

-1
,2

4
5

0
0

0

道
支
出
金

8
5

0
1

,4
7

3
-
6

2
3

0
0

0

介
護
報
酬

9
1

4
6

2
6

2
8

8
5

,6
6

7
5

,4
7

4
1

9
3

町
繰
入
金

1
,8

6
7

3
,2

3
2

-1
,3

6
5

4
,2

3
0

2
,9

5
8

1
,2

7
2

合
　
計

5
,3

3
2

8
,2

7
7

-2
,9

4
5

9
,8

9
7

8
,4

3
2

1
,4

6
5

0
0

0
0

0
0

0
0

0

（
歳
出
） 科
　
目

年
　
度

７
年
度

６
年
度

対
比

７
年
度

６
年
度

対
比

報
酬

0
0

0
5

,3
5

5
4

,6
6

5
6

9
0

給
料

3
,2

1
0

3
,3

2
7

-1
1

7
0

0
0

職
員
手
当
等

9
8

4
2

,7
5

7
-
1

,7
7

3
2

,1
2

5
1

,5
3

5
5

9
0

共
済
費

9
9

6
1

,9
7

8
-9

8
2

1
,3

2
1

1
,1

2
5

1
9

6

旅
費

0
0

0
9

8
9

8
0

需
用
費

1
1

2
5

-1
4

2
0

1
0

4
-8

4

役
務
費

0
0

0
5

8
5

6
2

委
託
料

1
3

1
1

3
0

1
0

0
0

使
用
料
及
び
賃
借
料

0
0

0
8

2
9

8
2

9
0

負
担
金
補
助
及
び
交
付
金

0
0

0
9

1
2

0
7

1

備
品
購
入
費

0
6

0
-6

0
0

0
0

合
　
計

5
,3

3
2

8
,2

7
7

-2
,9

4
5

9
,8

9
7

8
,4

3
2

1
,4

6
5

0
0

0
0

0
0

0
0

0

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定

介
護

予
防

支
援

事
業

費
居

宅
介

護
支

援
事

業

サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定

介
護

予
防

支
援

事
業

費
居

宅
介

護
支

援
事

業
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