
←7/16藤本入力済み

字数が多いようでしたら申し訳ないですが

校正してください。よろしくお願いします。

←7/20松橋入力済

一部文章修正しました。

よろしくお願いします。

職員の推し本
お

レーエンデ国物語

多崎 礼／講談社

治療法も薬もない銀呪病という風土病と、不思議な土地

柄ゆえに『呪われた地』とも呼ばれるレーエンデの壮大

な物語。全５巻予定のうちの第１巻目、2024年の本屋

大賞にもノミネートされた本作は、交易路建設を命じら

れた父と共にその地へやってきた娘・ユリアが主人公。

出自や身分にとらわれてどう生きればいいのかわからな

かった少女が、はじめての友人や仕事、そして恋を経験

することで自信を持ち、自分に運命づけられた苦難の道

を歩み始める王道のファンタジーは、一度ページを開け

ばわくわくどきどきしっぱなし！子どもの頃の様に夢中

になって読みふけってしまいました！

まんぷくみそ汁

堤人美／宝島社

毎日欠かさず飲んでいるお味噌汁。暑い夏でも、飲むと

なんだかほっとします。生活に欠かせないものになって

いますが、具材はわかめや豆腐など定番のものをロー

テーション。定番はもちろん美味しいけど、新しい風も

欲しい！そんなときにこちらの本に出会いました。

お肉や野菜を使ったレシピは、おかずの代わりにもなり

そうなほど、“まんぷく”になります。

まだ挑戦していませんが、アボカドやチーズ、バターを

使ったレシピもあり。お味噌汁の可能性は無限大なのか

もしれません…！

旅行が２００％楽しくなる！スーツケース収納術

三田村 蕗子／辰巳出版

夏休みなど旅行に行く際は、スーツケースを用意します

よね。スーツケースに荷物を詰めたけど、「うまく入れ

られない！」という経験はありませんか？

この本は旅行をしたことのある国が４４か国という旅の

達人の著者が、旅行をもっと楽しめるよう、旅の目的・

日数別の収納術をもっと快適にするワザ、スーツケース

の選び方などアイデアやヒントが満載です。

先日、数十年ぶりに長期旅行に行った際、私もこの本を

読んで役に立ちましたので、スーツケースの中に入れる

荷物でお悩みの際はこの本をご活用下さい♪


