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    「飛躍の準備はできているか」 
                              校 長   田 中  登 
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自ら学びを広げる賢い生徒     （知） 

自他を尊重し未来を拓く明るい生徒 （徳） 

活力あふれる心身共にたくましい生徒（体） 

E-mall：kumaishi－jh@town.yakumo.hokkaido.jp 
TEL：01398(2)3396  Fax：01398(2)2446 

八雲町立熊石中学校  学校通信   第  10 号 
令和 5 年１月 31 日発行 

跳ねる前には「タメ」が必要 

 

年末の通信で、今年の干支にちなんで 

「飛躍の年に」と提案しました。その卯年

も１か月が過ぎましたが、みなさんの飛

躍のタイミングは何月ごろでしょうか。  

このタイミングは、ある程度予測ができ

ると思います。なぜなら、飛躍の前にはそ

うなる準備期間が必要であり、偶然では

なく必然であることが多いからです。 

 

ジャンプするにはタメが必要。膝が伸

びた状態では、高く跳べませんね。また、

単なるラッキーで跳べても長くは続かな

いし、たとえ一時的に飛躍できたとして

も、自分の力によるものでないならば、達

成感や充実感はないとも思います。 

 

大変かもしれないけれど、真の飛躍を

期待するならば、自分の決めた目標に向

かって、それなりの準備や努力をする時

期が必要。つまり、何かの準備を始めた後

に飛躍がやってくるというわけです。で

すので、その準備以前に飛躍のタイミン

グがやってくることはないということに

なりますね。 

 

熊中生一人ひとりの飛躍のカタチはそ

れぞれ違うと思いますが、学校で学んで

いることが大きな土台になることは間違

いありません。将来大人になって、今、学

習している内容をそのまま使う場面は少

ないでしょうが、現在学んでいる考え方 

 

 

 

 

や気持ちの持ち方、先輩や後輩とのかか

わりなど、学校生活の中で得ていること、

育まれているものは将来の糧になりま

す。 

 

可能性を広げるには 

準備や飛躍という、大きなくくりで物

事を考えると、日常生活のすべてのシー

ンにヒントが見えてきます。 

一見、関係のないようなことをしてい

ても、その人の心の持ちようで、自分のプ

ラスに結びつけることは可能だと思いま

す。 

あくまで、私の経験ですが、「めんどく

さい」「苦手」などは自分の可能性をつぶ

してしまう言葉のような気がします。 

得意なことや好きなことをやるのはも

ちろん大切。しかし、苦手やめんどくさい

というのは、「自分自身が、そう決めつけ

ている」ことって多くないですか。「苦手

だったけど、やっていくうちにできるよ

うになって楽しくなった」は、割と身近で

も耳にします。こんな経験をたくさんし

ている人は、準備→飛躍のルートが割と

早く見つかり、同時に苦手なことも徐々

に減っていくので、ますます楽しいこと

が増えていくように思います。 

そのまま続けると人生変わるかも・・・。 

大げさでしょうか？ 

私は、そうは思いません。 

みなさんはどう思いますか？ 

なんでも楽しんでやってみよう！ 
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1 日(水) テスト前日部活動停止  
2 日(木) １.２年学力テスト 
3 日(金) スキー授業予備日  
6 日(月) 常任委員会 
7 日(火) 全校集会 
8 日(水) 職員会議 部活動停止  
9 日(木) 参観日 校内主張大会 

     ２年修学旅行説明会 
10日(金) 新入生保護者説明会  

漢字検定 
11日(土) 建国記念の日 
14日(火) 私立高校入試日 
15日(水) 職員会議 部活動停止  
16日(木) 第３回CS会議 
17日(金) １.２年高校説明会 
18日(土) 道南中学校対抗バドミントン大会 

新入生制服採寸日 
19日(日) 道南中学校対抗バドミントン大会  
21日(火) 期末テスト前部活動停止 
22日(水) 期末テスト前部活動停止 
23日(木) 天皇誕生日  
24日(金) 1.2 年期末テスト 
     PTA役員会・全体会 
27日(月) 全校集会 
※1 月 31 日現在の予定です。新型コロナウイルスの感

染予防等、諸般の状況により、変更の可能性があります

ので、ご了承ください。 

今年度も学校運営協議会委員の宍戸英さんを講師にお迎えし、まず１月
20日(金)に、１年生向けのスキーの技術講義をしていただき、スキーブ 

ーツの履き方、スキーが曲がる原理、スキー板へ体重を乗せるポイントなどについて学びました。そ
して翌週１月２3日(月)２4日(火)26日(木)の３回に渡り、ひらたないスキー場を会場にスキー教室を
実施しました。昨年末からの積雪で、スキー場も無事オープンし、雪にも天候にも恵まれてのスキー
学習ができました。宍戸さんにアドバイスをいただき、生徒たちもスキーやソリで、熱心に学習に取
り組み、皆上達しました。 

１月１９日(木)５時間目２.３年 
を対象に、熊石消防署の救急救

命士お二人をお迎えし、AED の使用方法と心臓マッ
サージの方法を学習しました。「心臓マッサージを
始めたら、救急隊にバトンタッチするまで絶対にや
めない事」と教わり、生徒たちは心臓マッサージや
AEDの操作に真剣に取り組んでいました。 

救急救命講習 
 

スキー学習 

１月１９日(木)生徒会
主催のレクリエーション 

が放課後の時間を活用し開催されました。企画運営
は、生徒会執行部。みんなで楽しく明るい学校づく
りをすることをテーマに冬期間の運動不足解消にも
なり、大いに盛り上がりました。 

生徒会レクリエーション 

令和 5 年１月 16 日に熊石第一中学校同窓
会(    会長)より、熊石中学校 PTA に対し、
89,882 円のご寄附を頂きました。熊石中学校
PTA として有効に活用させていただきます。ありが
とうございました。 

１月6日(金)今年も、教育委員会主催の席書
大会が、くまいし館で開催され、本校生徒も
参加し、一年の目標や好きな言葉、新春らし
い言葉を書にしたためました。作品は、熊石
支所に展示されております。 

１月 25日 
新函館農業
協同組合様よ
り今年も大福
もちの寄贈が
ありました。 
ごちそうさ
までした。 


